
Je handen gebruik je de hele dag. Ook als 
ze niet vies zijn kunnen ze bacteriën en 
virussen overdragen. 

Het is belangrijk om regelmatig goed je 
handen te wassen of te desinfecteren, 
om verspreiding van micro-organismen 
te voorkomen. Je voorkomt daarmee 
verspreiding van ziektes en ook van 
resistente bacteriën waar jijzelf niet ziek van bent.

Daarom stelt het ABR Zorgnetwerk Noord Nederland
online informatie beschikbaar, waaronder een
training over handhygiëne. Deze is gratis en voor
iedereen toegankelijk via deze link
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VOOR HET BELANG VAN HANDHYGIËNE

VAN DE HANDHYGIËNE 
5 MEI 2021  INTERNATIONALE DAG

VÓÓR INFECTIEPREVENTIE, TÉGEN ANTIBIOTICARESISTENTIE:
INTERNATIONALE DAG VAN DE HANDHYGIËNE!

VOOR MEER INFORMATIE KIJK OP WWW.ABRZNN.NL

https://elo.abrznn.nl/course/view.php?id=4&section=3
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